
Hat das Interview mit Mardshana (ab Seite 4) euch neugierig gemacht? Die Chorikà-Redaktion 
                                                        durfte schon vorab in ihr neues Buch schauen und Corinna 

                                          fasst hier für euch die ersten Eindrücke zusammen.

Guter Start für Mutter und Kind

T

Gaby Mardshana Oeftering, 
Die bewegte Geburtsvorbereitung 

mit BAUCH-Tanz, tredition GmbH, 204 Seiten
ISBN Softcover: 978-3-347-97773-0
ISBN Hardcover: 978-3-347-97774-7
ISBN E-Book: 978-3-347-97775-4

Autorin:  »Chiara Naurelen« 
Corinna Jedamzik,

Tänzerin & Tanzlehrerin
bellypod.chiara-naurelen.de
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